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I RIFIUTI DIVENTANO RISORSA 
 

Il cambiamento che comincia dal basso è quello più duraturo, perché solo 

cambiando il nostro vivere quotidiano possiamo aspirare a un futuro migliore. 

Ognuno di noi può infatti impegnarsi per consumare meglio e di meno, riciclare di 

più e dare nuova vita a oggetti altrimenti destinati alla spazzatura. 

 

- Riutilizzare la plastica in casa 

Destinare i rifiuti alla raccolta differenziata non basta: oltre a ridurre il packaging 

preferendo i prodotti sfusi, riutilizzare le confezioni può essere un'ottima idea per 

ridurre l'inquinamento. Le bottiglie di plastica, ad esempio, possono diventare 

ottimi vasetti per piante e piantine: basterà tagliare e decorare le bottiglie, 

ridipingerle e dar loro una forma inusuale per unire l'utile al dilettevole. 

 

A pensarci bene, tutte le nostre idee di riciclo hanno un comun denominatore: ci 

fanno capire quante sono le potenzialità che ogni oggetto anche alla fine della 

sua vita. Basta saper guardare per scoprire utilità laddove non sembra più 

essercene. 
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